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Editorial

ESTIDAD

Por Giampiero Gambaro”

1. La irremplazable estidad

El fil6sofo-teSlogo franciscano, beato Juan Duns Escoto (1266-1308), ensend extensamente sobre
la unicidad absoluta de cada acto de creacién gracias a su doctrina de la haecceitas —que se deriva de haec,
palabra latina para ‘esto'—. Duns Escoto afirmé que la libertad absoluta de Dios permite a Dios crear,
0 70 crear, cada criatura. Y su existencia significa que Dios ha elegido positivamente crear esa criatura,
precisamente como es.

Cada criatura, por lo tanto, no es simplemente un miembro o una parte de un género y especie,
sino un aspecto Gnico del misterio infinito de Dios. Dios estd continuamente eligiendo cada cosa creada
especificamente para existir, momento a momento. Esta ensefianza por si sola hizo de Duns Escoto el
favorito de misticos y poetas como Thomas Merton, quienes se consideraban a si mismos escotistas.

Duns Escoto ensené que uno no puede conocer algo espiritualmente diciendo que es un no-eso,
por negacién o por distincién de otra cosa. Solo se puede conocer algo encontrindolo en su preciso e
insustituible especifico esto y honrarlo alli. Cada acto individual de creacién es una eleccién tnica en la
eternidad por parte de Dios. La implicacién directa de esta verdad es que e/ amor debe preceder a todo
conocimiento verdadero, principio que estd en el corazén de toda filosofia franciscana.

En sintonia con las ideas anteriores estd el acto de contemplacién que, en pocas palabras, es mirar
la realidad con una primordial mirada de amor. En ese sentido, la contemplacién también ha sido descrita
como “una mirada larga y amorosa a lo Real” (McNamara citado en Burghardt, 1989, pp. 14-17). La
conciencia no dualista cristolégica es aprender a estar presente a lo que estd justo delante de mi, en el
Ahora, exactamente como es, sin escindirlo ni dividirlo, sin juicio, andlisis o resistencia. jDebemos decir
si a lo real, antes de ofrecerle algunos no!

Dicho de otra forma, nuestra mente, corazén, alma y sentidos estdn abiertos y receptivos al momento
tal cual, asi como es. Eso nos permite decir solo esto, y amar las cosas en si mismas, como ellas mismas, y por
si mismas; independientemente de cémo nos beneficien o nos exijan. ;Hay alguna otra manera de amar
en verdad todo?

El conocimiento espiritual es conocer las cosas en un nivel sujeto-sujeto (Yo-Tu), a diferencia del
conocimiento racional que busca conocer las cosas en un modo sujeto-objeto (Yo-yo). Por supuesto, hay
un lugar para ambos, pero a la mayoria de la gente nunca se le ha ensefiado a ver de esta manera mds
profunda y no dual (de centro a centro y sujeto a sujeto), cuando realmente es esa la visién que cambia

nuestras vidas.
1. El escindalo de lo particular

Los tedlogos llaman al principio del conocimiento concreto-universal “el escindalo de la
articularidad”. Juan Duns Escoto afirmé que Dios solo creé particulares e individuos, una cualidad
p q p
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que el franciscano llamé estidad (haecceitas). La estidad fundamenta el principio de la encarnacién en lo
concreto y lo especifico. Ciertamente, no se puede amar los universales. Es dificil amar los conceptos, las
fuerzas o las ideas. Y lo mismo ocurre con las ideologias que son solamente dindmicas en las que el ego se
envuelve dentro de tales abstracciones.

El amor-Dios encarnado siempre comienza con particularidades: esta mujer, este perro, este
escarabajo, este Moisés, esta Virgen Maria, este Jesus de Nazaret. Es lo individual y lo concreto lo que
abre el espacio del corazén a un encuentro Yo-Tu. Sin é/ no hay verdadera devocidn o fe, sino solo teorias
argumentativas.

Ahora conviene preguntarse lo siguiente: ;Por qué es buena e importante la estidad? Hay que empezar
por admitir que dicho pensamiento fue un gran avance en la Edad Media con sus esquemas jerdrquicos
en los que la parte superior y el centro se consideraban como los mds importantes. Por ejemplo, sabemos
bien que en esa época eran muy raros los escritos sobre la vida de un plebeyo. El concepto de individuo
considerado aparte del grupo atin no habia nacido, a pesar de la exhortacién de Jests de dejar las noventa
y nueve ovejas para buscar el uno (Lc 15,4). Reyes y reinas, el papado, los obispados y la nacionalidad
eran mucho mds importantes que cualquier cosa pequefa, local, inmediata, concreta o especifica.
Expresiones como “mi rey es mejor que tu rey” o “mi religién es la tnica verdadera” sustituian nociones
como transformacién personal o el pensamiento de que Dios estd comprometido con el alma individual
y ordinaria (que es precisamente el misticismo). La identidad corporativa y colectiva era preferible al alma
de una persona. Sin realmente ver y valorar las vidas individuales, la guerra y la violencia se vuelven casi
inevitables. A menos que podamos ver y honrar el eszo aqui y ahora, la religién y la politica se quedan solo
en la cabeza; el corazén y el cuerpo permanecerdn inafectados y sin valor.

Desde su perspectiva, Duns Escoto vivié completa y felizmente dentro del Cuerpo comunitario
de Cristo, mientras atn preservaba y honraba la importancia del individuo. El es un asombroso ejemplo
de cerrador de brechas, categoria que parece bastante rara en nuestra sociedad posmoderna tanto para
la izquierda como para la derecha. El filésofo franciscano se aferré al extremo individual del continuum
individuo-colectividad con tanta fuerza (casi inaudito en el siglo XIII) que algunos eclesidsticos lo acusaron
de ser el padre del individualismo occidental. En verdad, Duns Escoto mantuvo junto todo el continuum,
tanto parcial como total, con una conciencia tan refinada que desde muy temprano se le apodé el Doctor
Sutil de la Iglesia.

iPodriamos usar tal sutileza hoy!
2. Ver profundo en un lugar

La nocién de estidad del beato Juan Duns Escoto refleja a Jests dejando las noventa y nueve ovejas
por ir tras una (Lc 15,4). Y, al igual que Jests, Duns Scotus tiene ese precioso e irremplazable uzo dentro
de una comunidad, el Cuerpo de Cristo. Duns Escoto no ensefa el individualismo sino la encarnacién. La
encarnacién universal siempre se muestra en lo especifico, lo concreto y lo particular, negdndose a ser una
abstraccion. En ese sentido, viene al caso lo que el poeta Christian Wiman expresé de esta forma: “Si la
naturaleza aborrece el vacio, Cristo aborrece la vaguedad. Si Dios es amor, Cristo es amor por esta persona
Unica, este lugar, en este tiempo limitado y devastado” (2013, p. 21).

La doctrina de la haecceitas nos estd diciendo que llegamos a un significado universal profunda y
correctamente a través de lo Gnico y ordinario, y no al revés, que es el gran peligro de todas las ideologias
(es decir, los intentos de explicacién generales y universales) que han plagado nuestro mundo en el dltimo
siglo. Todo en el universo es un Aolén y un fractal, donde la parte replica el todo. Sumérgete en cualquier

lugar y conocerds todos los lugares donde se refleja la imagen divina.



Cuando empezamos con grandes ideas universales, con conceptos e ismos, nosotros también a
menudo nos quedamos alli y discutimos sobre teorias y generalizaciones. En ese nivel, la mente estd
totalmente a cargo de todo. Asi, es ficil amar a la humanidad, pero no a ninguna persona en particular.
Defendemos los principios de la justicia, pero no nos pondriamos a vivir mediante la justicia.

Esto dltimo toma diferentes formas en la izquierda y en la derecha, para ponerlo en términos
politicos. Los liberales a menudo se dedican a la correccién politica y se vuelven autoritarios sobre los
procesos y la semdntica. Los conservadores pueden ser demasiado leales a los miembros de su comunidad
de validacién por si mismos y convertirse en autoritarios sobre sus simbolos, definiendo y defendiendo las
reglas y los derechos de la membresia a este grupo. Ambas partes corren el riesgo de convertirse en “policias
de palabras” y “protectores de simbolos” en lugar de cambiar realmente el mundo, o a si mismos, al ofrecer
la energfa curativa del amor.

A veces, ninguno de los dos grupos llega a actos concretos de caridad, misericordia, liberacién o
servicio. Simplemente discutimos sobre las teorias y las definiciones mds adecuadas. En contraste, Duns
Escoto nos ofrecié una forma significativa y practica de vivir compasivamente al enfocarse en el ahora,
lo particular, lo concreto, lo individual. Toda su filosofia hace del amor, y de la voluntad de amar de una
manera particular, algo mis importante que el intelecto, el conocimiento o cualquier teoria sobre el amor
o la justicia. Como se suele decir, jel pie debe tocar el piso!

Comience amando una situacién o una persona durante todo el camino. Esa es la mejor y tal vez la

Unica escuela primaria para el amor universal.

3. Unico en su clase

:Qué es entonces la haecceitas? Eres td. Es la unica identidad inherente a cada ser. Cada uno de
nosotros ha recibido su propio regalo, y ese es nuestro pequeno haec. Es lo que me hace a mi, amiy no a
otra persona. El haec no puede ser clonado, es la parte de mi que no puede ni debe ser replicada.

Por lo tanto, no soy solo uno en mi clase, y usted no es solo uno en su género, y nosotros no somos
solo unos de nuestra clase; somos unos de la eternidad. Cada uno de nosotros ha venido con un regalo. Y,
si no damos nuestro regalo, el mundo se perderd.

Haecceitas es un término inventado por Duns Escoto para capturar lo inefable. Es esta dimensién
dentro de mi mismo que no puedo nombrar. Ningtn ejercicio de autoayuda puede alguna vez agotar el
misterio que soy yo. Entonces, la buena noticia es que nunca me puedo entender total y definitivamente.
Siempre me puedo sorprender a mi mismo.

Desde antes de la fundacién del mundo, Dios ha anhelado ser uno con nosotros. Jesus es la
reciprocidad de Dios en la creacién. La encarnacién es la presencia de Dios en nuestro mundo, no un
evento del pasado. La encarnacién todavia estd sucediendo en nuestras vidas. Y nuestra vocacién es unirnos
ala energia dindmica y encarnada de Dios en el mundo y ser esa presencia donde sea que nos encontremos.

Duns Escoto escribi6 en su Ordinatio: “Me preguntas, ;qué es este haec? ;Qué es esta cosa en que
se encuentra esa diferencia individual? ;Es materia o forma o un mixto? Te doy esta respuesta: ... es solo
esto” (Frank & Wolter, 1995, p. 185).

Tt eres simplemente td mismo. Vives con esto. Aqui estoy. Solo soy yo y todo lo que puedo hacer es
ser yo. Es lo tinico que puedo hacer, y puedo hacerlo mejor que nadie. Si no lo hago, nadie lo hard. Muy a
menudo nos pasamos la vida tratando de ser otras personas. Sin embargo, Dios dice: “Te hice, y me gusta
lo que hice, asi que haz lo mejor y sé tii mismo, y estaré alli para ayudarte”. No es algo que tengamos que

hacer solos, sino algo en que crecer dentro.



El tedlogo y filésofo franciscano Allan Wolter dijo que la haecceitas reviste a cada persona de un
valor tnico como alguien querido y amado singularmente por Dios, independientemente de cualquier
rasgo que esa persona comparta con alguien mds o cualquier contribucién que pueda hacer a la sociedad.
La haecceitas es nuestro regalo personal de parte de Dios (Escoto, 2005). Parte de nuestra vocacién es
apreciarnos a nosotros mismos como la perla de gran precio, porque Dios lo hace. De esa forma, llegamos a
descubrirnos a nosotros mismos como el tesoro en el campo y regocijarnos con Dios en la maravillosa obra
que El hace en cada una de nuestras vidas (Mt 13, 44-46), independientemente de cualquier contribucién

que podamos hacer a la sociedad y en cualquier medida cuantitativa.
4. Luz interior

Tengo la inmensa alegria de ser un [ser humano], un miembro de una raza en
la cual Dios se encarné. Como si las tristezas y las estupideces de la condicién
humana pudieran abrumarme, ahora me doy cuenta de lo que somos todos. ;Y s
todos pudieran darse cuenta de esto! Pero no puede ser explicado. No hay forma de

decirle a la gente que todos estamos caminando brillando como el sol. (Merton,

1968, p. 157)

Vosotros sois la luz del mundo (...) Brille asi vuestra luz delante de los hombres,

para que vean vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre que estd en los

cielos. (Mt 5, 14.16)

Un mistico como Thomas Merton, a la par de Francisco de Asis, Juliana de Norwich, Juan Duns
Escoto y muchos otros, fue alguien que reconocié la imagen y semejanza de Dios en este ser humano, en
esta criatura, en este momento, y desde ese encuentro con lo sagrado vio a Dios en todas partes y siempre.
El mistico no puede evitar amar y tener compasién por lo que estd en frente de él. La presencia de Dios
que mora en cada cosa creada es inherente y no puede ganarse ni destruirse. Mary Beth Ingham escribi6
al respecto:

La haecceitas apunta a lo inefable dentro de cada ser. (...) Segin Escoto, el orden creado no se
entiende como un medio transparente a través del cual brilla la luz divina [desde el exterior] como
ensefnaba Tomas de Aquino, pero estd dotado de una luz interior que brilla desde dentro. Esto es como la
diferencia entre una ventana (Aquino) y una limpara (Escoto). Ambos dan luz, pero la fuente de luz para
Escoto ya le ha sido dada por el Creador. Cada ser (...) posee una dignidad inmanente; ya estd dotado
por el amoroso Creador con una santidad mds alld de nuestra capacidad de comprensién. (2003, pp. 53;
54-55; 66)

Una vez que reconocemos el valor de la naturaleza, de los demds y de nosotros mismos, estamos
llamados a actuar en imago Christi, como imdgenes de Cristo que encarné el amor divino. En lo més
concreto descubrimos lo mds definitivo. Eso es lo que significa que Dios se convierta en uno de nosotros,
en el individuo concreto que vivié en Oriente Medio hace 2,000 afos, Jests de Nazaret, era a la vez divino
y humano.

Y entonces, ;qué significa esto para nosotros? Estamos llamados a ver la grandeza de Dios en la més
pequena de las cosas. Vemos divinidad dentro de la humanidad. Descubrimos en nosotros mismos una
luz interior, y descubrimos en cada ser humano, tal como Escoto ensefa, en todo lo que existe, una luz
interior que es un regalo de Dios (Ingham, 2007).

Cuando nos volvemos abiertos, y receptivos a lo ordinario, descubrimos lo siguiente:



El uno es el camino a muchos,
lo especifico es el camino al inmenso,
el ahora es el camino hacia el siempre,
el aqui es el camino a todas partes,
lo material es el camino a lo espiritual,

lo visible es el camino hacia lo invisible.
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